MOUNTAINBIKE
KODEKS

Kor hvor du ma

I naturen ma du kun cykle pa veje
og stier.

Undga at kgre pa afmaeerkede
ridestier, vandreruter o. lign uden
for skovvejene.

Kgr ikke pa fortidsminder, som
gravhgje, diger og trapper.

Kgr ikke i private skove fra
solnedgang til kl. 6.

Kgr ansvarligt

Tilpas din fart, og hold afstand -
feerdselsloven gaelder ogsad i
naturen.

Cykel sammen — husk hjelm,
telefon og sygesikringskort.

Det er tilladt at feerdes til fods
overalt, sa du kan pludselig mgde
nogen, hvor du ikke venter det.

Vis hensyn

Kgri roligt tempo, nar du mgder
andre skovgaester. Brug evt.
ringeklokke i god tid eller et
verbalt "ding-dong”.

Smid ikke affald i naturen.

Undga steder, hvor der er mange
skovgaester, og veern om dyr og
planter.

YDBY SKOV
(TVOLM SKOV)

Sporet

Ydby mountainbike-spor bestar af
sammenlagt 5 km spor i Tvolm Skov
ved Ydby.

Den sammenhaengende lette (bl3)
mountainbike rute er 31 km lang.

Dertil kommer 1,7 km middelsveaere
(rede) 0g 0,2 km sveere (sorte) MTB-
spor i form af slgjfer pa ruten.

Ruten

Ruten er markeret med pile med
farvekoder, der angiver retning og
sveerhedsgrad.

Svaerhedsgrad

Sporet er mange steder ret teknisk
og er bedst egnet til gvede MTB-
ryttere

Start
Ruten starter pa
festpladsen for enden af
Hans Bakgaardsvej, Ydby,
7760 Hurup.
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Ruten er markeret med 4
pile med farvekoder, der
angiver retning og
sveerhedsgrad.

B MEGET LET
Alle pa MTB

> LET
MTB-rytter med grund-
lazeggende faerdigheder

BB MIDDEL
Den gvede MTB-rytter

B SVAR
Ekspert MTB-rytter
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