PENBJERGRUTEN
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Praktisk information Ruten begynder ved Lodbjerg Fyr.
Dele af ruten gar gennem lgst sand, mens andre dele er
vade meget af dret. Praktisk fodtgj anbefales.

Udarbejdet af Anja Woelders,
Louise Winther & Nationalpark Thy
Udgivet af Nationalpark Thy

Ferste oplag juli 2021
i 3.000 eksemplarer
Grundkort:
Geodatastyrelsen
Foto: Anja Woelders,
Louise Winther,
Susanne Worm og
Nationalpark Thy
Design og kort:
Super Schwarz

Tryk: KLS PurePrint

Miljgministeriet
Naturstyrelsen

Ws.

D
ﬂ Frilufts
Radet

Stettet med udlodningsmidier til friluftsliv

N8RDEA
FONDEN

Vi stgtter gode liv

q

PLANTER PA DIN VEJ

HEDELYNG

Calluna vulgaris

MOSE-POR
Myrica gale

S|

TRANEBAR
Vaccinium oxycoccus

BENBRAK

Narthecium ossifragum

iz NATIONALPA
g

RK

THY

REVLING
Empetrum nigrum

SANDHJALME
Ammopbhila arenaria

SOLDUG
Drosera sp.

SMALBLADET
KZARULD
Eriophorum angustifolium

Nationalpark Thy
Vesterhavsgade 168,

Nr. Voruper, 7700 Thisted
TIf 7254 1500

www.nationalparkthy.dk

KRYBENDE PIL
Salix repens

TORVEMOS
Sphagnum sp.

KLOKKELYNG
Erica tetralix

ROD BAGERLAV
Cladonia diversa

FSC
wnwiscon

MIX

Papir o
ansvarige kilder
FSC® C022033

cradlefocradle

PurePrint® by KLS

Procucarst 100 % bionecbrydalot
K .

DK ‘i-i

==

NATIONALPARK

THY

PENBJERGRUTEN
VED LODBIJERG

DEN UNIKKE KLITHEDE PA TAT HOLD

<t
2 DANMARKS NATIONALPARKER



VELKOMMEN TIL
LODBJERG KLITHEDE

ET LANDSKAB SKABT AF VINDEN,
HAVET, SANDET OG SALTET.
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Lige fremme ses klitheden med sin mosaik af terre og
vade omrader. Vegetationen pa klitheden er domineret
af dveergbuske som hedelyng, der blomstrer smukt
med rosa blomster i sensommeren og revling, hvorfra
man kan haste spiselige sortbaer i efteraret.

| det tidligere forar blomstrer krybende pil med sine
sma gaeslinger.

Fra dette punkt kan en gruppe gravhgije fra bronze-
alderen skimtes. | retning @stnordgst ses bakketop-
pe, der med sin mgrkere vegetation, skiller sig ud fra
de omkringliggende klittoppe. Vegetationsforskellen
skyldes, at gravhgjene ikke bestar af sand, men af
den muld, som var i jorden, da de blev lavet. | bron-
zealderen 13 kystlinjen vaesentligt lzengere mod vest,
og omradet her var i den tid ikke daekket af sand.

Her ved stien findes ogsa den aromatiske, lave busk
mose-pors, der er populaer at bruge i snaps. Den
blomstrer i april-maj med sma, orange blomsterstan-
de og dufter kraftigt, nar blomster eller blade knuses.

Ved pelen, der markerer sort rute, er det muligt at
lave en afstikker fra Penbjergruten ud til kysten gen-
nem Lodbjerg Sande. Lodbjerg Sande er en tidligere
vandreklit, som nu er delvis groet til, men de store
omrader med bart sand kan stadig opleves. Ved
kysten er en storslaet udsigt over Vesterhavet og de
stejle klitskreenter. | skraenterne ses vekslen mellem
lyse sandlag og smallere, marke tervelag. Tervelage-
ne er dannet af tidligere tiders vegetation, der har
kunnet vokse i stabile perioder, mens sandlagene er
dannet under tidligere sandflugtsperioder.

Penbjerg er omradets hgjeste klit og udger et fan-
tastisk udsigtspunkt. Pa klittoppen ses det, hvordan
sandhjzaelmes lange radder danner et net og stabili-
serer sandet.

I slutningen af 1700-tallet tilplantede man systema-
tisk klitterne med ekstra mange sandhjzelme for at
deempe sandflugten. | dag har tilplantningen den
konsekvens, at den naturlige dynamik, hvor sand-
fygninger danner nye klitter og brudflader i vegeta-
tionen, ikke lzengere er udtalt. Manglen pa dynamik
i klithedelandskabet er et problem for de arter, der
er afhaengige af det blottede sand som markfirben
og en raekke af laver.

Her bliver bla rute en del af Redningsvejen, som er
markeret med staevnen af en redningsbad. Denne
rute blev tidligere benyttet af redningstjenesten til at
treekke redningsbadene, nar de skulle hjaelpe forliste
sgmaend. Redningsvejen er nu en 67 km lang van-
drerute gennem nationalparkens smukke natur.

Ved dette punkt gar stien gennem et vadt omrade.
Dette er en klitlavning, hvor vegetationen er tilpas-
set fugtige forhold. Kigger man i de sma vandfyld-
te grafter langs stien, ses et veaeld af spaendende
planter. Her ses blandt andet den taeppedannende
tervemos, som ingen rgdder har og kan vokse uen-
deligt. Ovenpa tervemossen vokser tranebaer med
dens tradlignende grene og store, rade, spiselige
baer, og er man heldig, kan man finde den kad-
2dende plante soldug. | vandhullerne lever dyr som
spidssnudet frg og vandsalamander.

| denne del af klitlavningen gror store, sammenhaen-
gende omrader med klokkelyng, der er karakteristisk
for de fugtige dele af klitheden. | juli-september, kan
man opleve klokkelyngens smukke, lysergde blom-
ster. Over sommeren ses benbraeks solgule blomster
og kaerulden star med fine, hvide uldtotter.
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P4 denne del af ruten ses klithedens tarre klit, der er
karakteriseret ved at have en helt szerlig mosaik af
gralige laver og mosser. En af de mest kendte laver er
rensdyrlav. Ved at kigge ngje efter, kan man veere hel-
dig at finde den seerlige rade baegerlav, der kendes ved
dens helt rgde “baegre” pa toppen af en gra udveekst.



