
MTB-KODEKS 
 

Kør hvor du må 
• I naturen må du kun cykle på 

veje og stier. 
• Undgå at køre på afmærkede 

ridestier, vandreruter o. lign 
uden for skovvejene. 

• Kør ikke på fortidsminder, 
som gravhøje, diger og 
trapper 

• Kør ikke i private skove fra 
solnedgang til kl. 6 

 
 Kør ansvarligt 

• Tilpas din fart, og hold 
afstand – færdselsloven 
gælder også i naturen. 

• Cykel sammen – husk hjelm, 
telefon og sygesikringskort 

• Det er tilladt at færdes til fods 
overalt, så du kan pludselig 
møde nogen, hvor du mindst 
venter det. 

 
 Kør ansvarligt 

• Kør i roligt tempo, når du 
møder andre skovgæster. 
Brug evt. ringeklokke i god 
tid eller et verbalt ”ding-
dong”. 

• Smid ikke affald i naturen. 
• Undgå steder, hvor der er 

mange skovgæster, og værn 
om dyr og planter. 

Ydby 
(Tvolm Skov) 

 
Sporet 

Ydby mountainbike-spor består af 
sammenlagt 5 km spor i Tvolm 

Skov ved Ydby. 
 

Den sammenhængende lette 
(blå) mountainbike rute er 3,1 km 

lang. 
 

Dertil kommer 1,7 km 
middelsvære (røde) og 0,2 km 

svære (sorte) MTB-spor i form af 
sløjfer på ruten. 

 
Ruten 

Ruten er markeret med pile med 
farvekoder, der angiver retning og 

sværhedsgrad. 
 

Sværhedsgrad 
Sporet er mange steder ret 

teknisk og er bedst egnet til øvede 
MTB-ryttere. 

 
Start 

Ruten starter på 
festpladsen for enden af  

Hans Bakgaardsvej, Ydby,  
7760 Hurup. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
  
 
 

 

Markering af 
ruteforløb  

Ruten er markeret med 
pile med farvekoder, der 

angiver retning og 
sværhedsgrad. 

 
 

MEGET LET 
Alle på MTB 

 

LET 
MTB-rytter med grund- 
læggende færdigheder 

 
MIDDEL 

Den øvede MTB-rytter 
 

SVÆR 
Ekspert MTB-rytter 

 


