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PÅ TUR I NATIONALPARK THY

	 Vestkyststien er en smuk vandretur fra Agger til 
Bulbjerg. Gennem Nationalpark Thy følger ruten dele 
af Redningsvejen, som i gamle dage blev brugt af 
redningstjenesten, når de skulle hjælpe forliste søfolk.  
 
Turen gennem parken er ca. 67 km og markeret med 
stævnen på en redningsbåd. Den følger græsdække-
de hjulspor i et letkuperet klitlandskab, går gennem 
skyggefulde plantager og på den hvide sandstrand.

	 Reservatruten er med sine 38 km en smuk cykel-
tur, der fører dig hele vejen rundt om Hanstholm 
Vildtreservat. Her cykler du med Vesterhavet på den 
ene side og klitheden på den anden side. Du kom-
mer gennem Tved og Vilsbøl Plantager og forbi fine 
bade- og opholdssteder på både nord- og sydsiden 
af Nors Sø. Der er mange smukke udsigtspunkter og 
steder at spise sin madpakke.

DEN NORDLIGE DEL AF 
NATIONALPARK THY
THE NORTHERN PART OF THY NATIONALPARK
DER NÖRDLICHE TEIL DES NATIONALPARK THYS

DK | UK | DE 

Redningsvejen følger Vestkyststien 
og er en meget smuk vandretur 
gennem nationalparken. Den kan 
tages som en flerdagestur med 
rygsæk eller i kortere etaper.

The West Coast Trail is a scenic 
hike from Agger to Bulbjerg. The 
trail through Thy National Park 
follows part of the Redningsvejen 
(rescue road), used in the old days 
by rescuers coming to the aid of 
seafarers in distress. 

The trail is approx. 67 km long 
through the park, marked by the 
bow of a lifeboat. It follows the 
grass-covered wheel ruts in a rolling 
dune landscape, through shady 
plantations and over the white 
beaches.

At 38 km, the Reservatruten 
(reservation trail) is a wonderful 
cycle trail all the way around the 
Hanstholm Nature Reserve. You will 
have the North Sea on one side, 
and the dunes on the other as you 
cycle along. You will pass through 
the plantations at Tved and Vilsbøl, 
and past the excellent bathing and 
recreational facilities on the north 
and south sides of Nors Lake. There 
are plenty of spectacular lookout 
points and places to enjoy a picnic.

Der Westküstenweg (Vestkyst-
stien) ist eine schöne Wanderung 
von Agger nach Bulbjerg. Durch 
den Nationalpark Thy verläuft die 
Route teilweise auf dem „Ret-
tungsweg“, der früher von den 
Rettungskräften genutzt wurde, 
um Schiffbrüchigen zur Hilfe zu 
kommen. 

Der Weg führt ca. 67 km durch 
den Park und ist mit dem Bug eines 
Rettungsboots gekennzeichnet. Die 
Strecke geht über grasbedeckte 
Feldwege durch eine leicht hügelige 
Dünenlandschaft, schattige Dünen-
heide und über weißen Sandstrand.

Mit ihren 38 km ist die Reserva-
troute eine sehr schöne Radtour, 
die um das gesamte Wildreservat 
Hanstholm führt. Hier begleitet Sie 
die Nordsee auf der einen und die 
Dünenheide auf der anderen Seite. 
Sie fahren durch die Plantagen Tved 
und Vilsbøl und vorbei an schönen 
Bade- und Rastplätzen am Nord- 
und Südufer des Sees Nors Sø. Es 
gibt viele reizvolle Aussichtspunkte 
und wunderschöne Stellen, die zum 
Rasten einladen.



CARING FOR NATURE IN  
THY NATIONAL PARK
You may come upon different 
projects in your tour around the 
National Park designed to help the 
dune vegetation, by restoring and 
caring for the dune heaths. This is a 
vulnerable habitat, that without our 
help will simply disappear. The most 
common types of nature projects in 
Thy National Park are:

Felling invasive conifers such as bog 
pine, sitka spruce and lodgepole 
pine to make room for the dune 
heath. In the longer term, this will 
also mean more biodiversity in 
natural woodland, with a mix of old 
tress, shrubs and wet areas.

Combating sea rose, the common-
est invasive plant in Denmark. It is 
very hardy and tough to eradicate, 
requiring a range of methods. They 
include excavation, cutting, harrow-
ing and covering.

Grazing, using livestock such as 
cattle and horses is an important 
element of nature care. Apart from 
the animals regenerating the vege-
tation by grazing it, trampled plants 
give room for others to grow. Hoof-
prints create puddles that provide 
an excellent habitat for insects and 
other small creatures.
 
Controlled burning of the dune 
heath may look pretty drastic dur-
ing and after, but is a well-known 
method of regeneration. The black-
ened and apparently devastated 
landscape after a fire stimulates the 
growth of plants such as heather 
and orchids. And newly-blooming 
plants attract nectar-seeking insects 
and stags among others. Totally 
new life-giving situations occur, and 
biodiversity is given a push in the 
right direction. 

Eradicating the man-made ditches 
that drain water from the land-
scape. By recreating the natural 
water table in wet areas and ponds 
that come and go, a source of new 
habitats is created for fauna and 
flora.

LANDSCHAFTSPFLEGE IM 
NATIONALPARK THY
Unterwegs werden Ihnen im 
Nationalpark verschiedene Projekte 
zur Aufforstung und zum Erhalt der 
Dünenheide begegnen, die die Dü-
nenvegetation fördern sollen. Ohne 
sorgfältige Pflege geht dieser alte, 
empfindliche Landschaftstyp unter. 
Der Nationalpark Thy konzentriert 
sich hauptsächlich auf folgende 
Maßnahmen zur Landschaftspflege:

Fällung invasiver Nadelbaumarten 
wie Bergkiefer, Sitka-Fichte und 
Küsten-Kiefer, um der Dünenheide 
Raum zu geben. Langfristig entste-
hen auf diese Weise auch artenrei-
che Naturwälder mit einer Mischung 
aus alten Bäumen, Sträuchern und 
Feuchtgebieten.

Bekämpfung der Strandrose, die 
die häufigste invasive Pflanzenart in 
Dänemark ist. Die Kartoffelrose ist 
sehr widerstandsfähig und schwer 
auszurotten, deswegen kommen 
verschiedene Methoden zur Anwen-
dung: Ausgraben, Mähen, Fräsen, 
Abdecken u.a.

Die Beweidung mit Nutztieren 
wie Rindern, Schafen und Pferden 
ist ein wichtiger Bestandteil der 
Landschaftspflege. Nicht nur durch 
das Abfressen erneuert sich die 
Vegetation – wo alte Pflanzen 
zertreten wurden, können auch 
neue wachsen. In den Huf- und 
Klauenspuren der Tiere bilden sich 
kleine Wasserlöcher, die ideale Mi-
ni-Biotope für Insekten und andere 
Kleintiere sind.
 
Kontrolliertes Abbrennen der Dünen 
mag währenddessen und danach 
erst einmal schlimm aussehen, ist 
aber eine bewährte Verjüngungs-
methode. Die Landschaft, die 
nach dem Brand schwarz und tot 
erscheint, lässt nämlich Pflanzen wie 
Heidekraut und Orchideen neu ent-
stehen. Die erblühende Vegetation 
zieht wiederum nektartrinkende 
Insekten an. So wird völlig neues 
Leben möglich und somit die Arten-
vielfalt verstärkt gefördert. 

Rückbau der künstlich angelegten 
Gräben, die der Landschaft Wasser 
entziehen. Indem der natürliche 
Wasserstand mit Feuchtgebieten 
und sich immer wieder bildenden 
und verschwindenden Seen wieder-
hergestellt wird, entstehen neue Le-
bensräume für Tiere und Pflanzen.

NATURPLEJE I  
NATIONALPARK THY 

For at hjælpe klitvegetationen på vej, vil du på din 
tur rundt i nationalparken måske støde på forskellige 
projekter for at genoprette og pleje klitheden. Det er en 
sårbar naturtype, som uden en kærlig hånd risikerer at 
blive udkonkurreret. De hyppigste naturplejeprojekter i 
Nationalpark Thy er: 

	 Fælde invasive nåletræer som bjergfyr, sitkagran og 
contortafyr for at give plads til klitheden. Det vil på 
længere sigt også betyde mere artsrige naturskove med 
en blanding af gamle træer, buske og vådområder.

	 Bekæmpe rynket rose, som er den hyppigst forekom-
mende invasive planteart i Danmark. Den er meget 
hårdfør og svær at udrydde, så forskellige metoder 
tages i brug. Fx opgravning, slåning, græsning og 
tildækning.

	 Afgræsning med husdyr som kvæg og heste er en 
vigtig del af naturplejen. Udover at dyrene forynger 
vegetationen, når de æder af den, giver nedtrådte 
planter også liv til, at nye kan spire. Sporene efter 
dyrene danner små vandhuller, som udgør et herligt 
levested for insekter og andre smådyr.

	 Kontrolleret afbrænding af klitheden kan se voldsom 
ud både under og efter, men det er en velkendt gen-
opretningsmetode. Det sorte og tilsyneladende øde 
landskab efter en brand får nemlig planter som lyng 
og orkideer til at blomstre på ny. Og med spirende 
planter tiltrækkes bl.a. nektarsøgende insekter og 
krondyr. Helt nye muligheder for liv opstår, og biodi-
versiteten får et skub i den rigtige retning. 

	 Afvikle de kunstigt skabte grøfter, der dræner landska-
bet for vand. Ved at genskabe den naturlige vandstand 
med vådområder og søer, der kommer og går, udsprin-
ger en kilde af levemuligheder for dyr og planter.

NATIONALPARK THY ER SKABT AF VINDEN, HAVET, 
SANDET OG SALTET. HER F INDER DU STORSLÅEDE 
KLITHEDER I  INTERNATIONAL KLASSE OG MERE 
END 200 SØER, DER ER LEVESTED FOR SJÆLDNE 
DYR OG PLANTER.  

Klitheden er som en mosaik af våde og tørre områder, og 
den har en tæt vegetation af dværgbuske. På de vidtstrak-
te klitformationer vokser hedelyng, der sidst på sommeren 
står smukt med sine rosa-farvede blomster. Du finder også 
dværgbusken revling, hvis bærlignende frugter kaldes 
sortebær, og som om efteråret udgør et nærende måltid 
for fugle og pattedyr. 

I klitlavningerne er der ofte vådt med små søer, der 
kommer og går. Her vokser klokkelyng og mosepors, og 
i sensommeren kan du plukke de blå mosebøllebær, der 
smager fortrinligt. De våde områder giver også livsrum 
til meget sjældne plantearter som klokkeensian, der lyser 
klitheden op med sine dybblå klokkeblomster. Måske er du 
endda så heldig at få et glimt af den sjældne sommerfugl, 
ensianblåfuglen.

Hanstholm Vildtreservat er med sine godt 3900 hektar 
den største sammenhængende nordatlantiske klithede 
i Europa, og det er et fristed for sjældne dyr og planter. 
Fra udsigtsplatformen i Sårup kan du ved hjælp af kikkert 
se tranerne og høre dem trompetere i det tidlige forår. 
Du kan høre kronhjortene brøle i efteråret, og opleve 
trækfuglene samles, inden turen går videre til vinterens 
opholdssted. 

Plantagerne afbryder klitheden, og de fortæller historien 
om menneskets kamp mod sandet. De første forsøg med 
at plante træer mod sandflugten i det vestlige Thy fandt 
sted i 1817. Men da ingen af træerne i løbet af godt 20 år 
nåede en højde over de skærmende diger, blev det i 1842 
besluttet at stoppe forsøgene for denne gang. Nogle af 
træerne var alligevel sejllivede, og bl.a. i Thagaards Planta-
ge kan du opleve dem som vindbøjede levn fra sandflugts-
bekæmpelsens pionertid.

FORSLAG TIL OPLEVELSER 
I DEN NORDLIGE DEL AF 
NATIONALPARK THY 

A 	 Fra foråret 2021 kan du besøge Nationalparkcenter 
Thy centralt beliggende i Nr. Vorupør. Før Hanstholm 
Havn åbnede i 1967 var Nr. Vorupør en af de vigtig-
ste fiskerbyer i Thy. I dag er det en hyggelig kystby, 
hvor miljøet omkring redskabshusene på landings-
pladsen vidner om fiskerlejets historie. Kysten er 
eftertragtet af surfere, ligesom havbadet tiltrækker 
mange gæster. 

B 	 Tag på opdagelse i Thagaards Plantage og ved 
Bøgsted Rende. Som en af de syv forsøgsplantager 
mod sandflugten i Thy finder du her 200 år gamle 
birketræer krybende langs jorden i kampen mod 
vestenvinden. Kravl ikke i de gamle træer - men følg 
en af de fine vandreruter, der går fra både p-pladsen 
ved Kystvejen og p-pladsen ved Bøgsted Rende. Her 
finder du også en af de tre tilbageværende båker 
i Thy. De to andre sømærker står ved Stenbjerg og 
Vigsø.

C 	 I Vilsbøl Plantage kan du prøve kræfter med både 
vandring, cykling og andet friluftsliv. Plantagen lig-
ger smukt placeret mellem Vandet Sø og Nors Sø, og 
her finder du et væld af afmærkede vandreruter og 
mountainbikespor. Der er også en fin naturlegeplads 
med madpakkehus ved p-pladsen på Klitmøllervej og 
flere bålpladser i plantagen.

D 	 Tænd bål, tag en svømmetur, og nyd fuglelivet ved 
den sydlige del af Nors Sø. Her er en fin badeplads 
med læ for vestenvinden, en grillplads og toilet. 
Landskabet omkring søen formes af kystskrænter fra   
istiden, og søens rene og kalkrige vand betyder, at 
sjældne planter trives her. Fra badepladsen går en sti 
langs søen til det fugletårn, hvorfra Danmarks første 
ulv i 199 år blev set i 2012.

E 	 Ved Isbjerg kan du nyde en af de smukkeste udsigter 
over den fredede del af Hanstholm Vildtreservat. 
Med sine 56 meter over havet, står du her på en af 
stenalderens kystskrænter. En rute på 2,6 km fører 
dig rundt i landskabet.

F 	 Oplev krondyrene brøle og det vilde fugleliv i Hanst-
holm Vildtreservat fra udsigtsplatformen ved Sårup, 
som ligger i den nordligste del af Tved Klitplantage. 
I store dele af reservatet må man ikke færdes, men 
herfra kan du med kikkert alligevel komme tæt på.

G 	 Gå op i det 23 meter høje fyrtårn på Hanstholm 
Fyr, se de smukke udstillinger i bygningerne, og spis 
din madpakke i fyrets hyggelige have. Nationalpark 
Thy har også et udstillingsrum på fyret, hvor du kan 
hente informationsmateriale. 
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KLITHEDE OG SJÆLDENT NATURLIV

FURTHER INFORMATION
Further information is available 
from Stenbjerg Landingsplads 
(manned during the summer), 
Svaneholmhus information centre 
(unmanned), Lodbjerg Lighthouse 
(partly manned during the sum-
mer), and Hanstholm Lighthouse 
(unmanned). A new “Thy National 
Park Centre” will open in North 
Vorupør in 2021.

Thy National Park app (also availa-
ble for use offline). Download it for 
free from App Store or Google Play.

Website: www.nationalparkthy.dk
 
Facebook: Nationalpark Thy

Publishing folders in the “Vandre-
ture” (hiking) series from Nature 
Agency Thy, available in print and 
online. 

Bicycle maps of the routes in and 
around Thy National Park can be 
obtained from local tourist centres.

For events in Thy,  
visit www.thy360.dk

Udinaturen.dk is Denmark’s guide 
to things to do and see in the 
countryside. 

A folder on the southern end of 
Thy National Park.

MERE INFORMATION

	 Informationshuse Stenbjerg Landingsplads (beman-
det i sommerhalvåret), Svaneholmhus (ubemandet), 
Lodbjerg Fyr (delvist bemandet i sommerhalvåret) 
og Hanstholm Fyr (ubemandet). I 2021 åbner et nyt 
Nationalparkcenter Thy i Nr. Vorupør.

	 Nationalpark Thy app – også til offline brug. 
Hent den gratis i App Store og Google Play.

	 Hjemmeside www.nationalparkthy.dk

	 Facebook NationalparkThy

	 Folderne i serien ”Vandreture” fra Naturstyrelsen 
Thy, som både findes i trykt og elektronisk format.

	 Cykelkort og folder over den sydlige del af 
Nationalpark Thy findes hos turistaktører i området.

	 Gratis publikationer fra Nationalpark Thy kan 
bestilles hos Danmarks Distributionen.

	 Arrangementer i Thy findes på www.thy360.dk

	 Udinaturen.dk er Danmarks guide til oplevelser  
i naturen.

WEITERE INFORMATIONEN 
Infohäuser Stenbjerg Landingsplads 
(im Sommerhalbjahr besetzt), Sva-
neholmhus (nicht besetzt), Lodbjerg 
Fyr (im Sommerhalbjahr teilweise 
besetzt), und Hanstholm Fyr (nicht 
besetzt). 2021 wird das Nationalpark-
center Thy in Nr. Vorupør eröffnet.

Nationalpark Thy App – auch offline 
nutzbar. Sie können die App im App 
Store und bei Google Play kostenlos 
herunterladen.

Website: www.nationalparkthy.dk
 
Facebook: NationalparkThy

Die dänischsprachigen Folder aus der 
Serie „Vandreture“ (Wanderrouten) 
des Amts für Naturverwaltung (Natur-
styrelsen) Thy sind in gedrucktem und 
elektronischem Format verfügbar.

Fahrradkarten mit den Routen im und 
rund um den Nationalpark Thy sind 
bei den im Tourismus Beschäftigten 
im Gebiet erhältlich.

Veranstaltungen in Thy finden Sie 
unter www.thy360.dk

Udinaturen.dk ist Dänemarks Führer 
zu Erlebnissen in der Natur. 

Folder über den südlichen Teil des 
Nationalparks Thy.

VIDSTE DU 

	 At den første ulv i 199 år blev set i Hanstholm 
Vildtreservat i 2012?

	 Der er en bestand på godt 600 krondyr i 
Hanstholm Vildtreservat og ca. 40 ynglende 
tranepar i hele nationalparken?

	 At Nationalpark Thy var et hav med mange øer 
i stenalderen? 

	 At birkemusen er et af Danmarks mest sjældne 
og truede pattedyr - men den lever bl.a. i 
Nationalpark Thy?

	 Der er registreret mere end 235 forskellige 
fuglearter i Nationalpark Thy?

DID YOU KNOW?
That the first wolf 199 years was 
spotted in Hanstholm Nature Re-
serve in 2012? 

There is a herd of over 600 red deer 
in Hanstholm Nature Reserve, and 
about 40 breeding pairs of cranes 
throughout the National Park?

That the sea covered Thy National 
Park in the Stone Age, dotted with 
hundreds of islands? 

That the northern birch mouse is 
one of the rarest and most threat-
ened mammals in Denmark, but is 
alive and well in Thy National Park?

Over 235 species of birds have been 
registered in Thy National Park?

HÄTTEN SIE DAS GEWUSST?
Im Wildreservat Hanstholm wurde 
2012 der erste Wolf seit 199 Jahren 
gesichtet. 

Das Wildreservat Hanstholm hat 
einen Bestand von 600 Hirschen, im 
gesamten Nationalpark gibt es rund 
40 brütende Kranichpaare.

Wo heute der Nationalpark Thy 
liegt, war in der Steinzeit noch 
Meer, aus dem unzählige Inseln 
ragten. 

Die Birkenmaus ist eines der selten-
sten Nagetiere Dänemarks und vom 
Aussterben bedroht, lebt aber u.a. 
im Nationalpark Thy.

Im Nationalpark Thy wurden mehr 
als 235 verschiedene Vogelarten 
gezählt.

Nationalpark Thy ligger side om 
side med den kyststrækning, der 
kaldes Cold Hawaii.

NATIONALPARK THY – DANMARKS STØRSTE VILDMARK 

Nationalpark Thy ligger i Nordvestjylland og strækker sig langs kysten fra 
Agger Tanges sydspids til Hanstholm. Her findes klitter, klithede, strande,  
næringsfattige søer og vådområder, kystskrænter fra stenalderhavet, 
klitplantager med stor andel af nåletræer og mindre, opdyrkede arealer. 
Den sammenhængende klithede er unik for hele Europa og årsagen til, at 
området i dag er nationalpark.

75 % af arealet i Nationalpark Thy er ejet af staten og forvaltes af Natur-
styrelsen. De resterende 25 % ejes af ca. 1100 private lodsejere. Der bor 
ca. 150 mennesker indenfor nationalparkens grænser.

Nationalpark Thy blev indviet den 22. august 2008 som den første national-
park i Danmark. Syd til nord: 55 km. Øst til vest: 5-12 km. Areal: 244 km2.

THY NATIONAL PARK –  
DENMARK’S LARGEST 
WILDERNESS 

Thy National Park is located in North-
west Jutland and stretches along the 
coast from the southern tip of Agger 
Tange to Hanstholm. Dunes, dune 
heaths, beaches, nutrient-poor lakes 
and wetlands, dune plantations with 
large numbers of conifers and small-
er cultivated areas can all be found 
here. The continuous dune heath is 
unique to the whole of Europe and 
the reason why the area today is a 
national park.

75% of the land in Thy National Park 
is owned by the state and managed 
by the Danish Nature Agency. The 
remaining 25% is owned by roughly 
1,100 private landowners. Approx-
imately 150 people live within the 
boundaries of the national park.

Thy National Park was inaugurated 
as Denmark’s first national park on 
22 August 2008. Length north to 
south: 55 kilometer. Width east to 
west: 5–12 kilometer. Area: 244 km2.

NATIONALPARK THY – 
DIE GRÖSSTE WILDNIS 
DÄNEMARKS 

Der Nationalpark Thy liegt im 
Nordwesten Jütlands und erstreckt 
sich die Küste entlang von der Süd-
spitze der Landzunge Agger Tange 
bis nach Hanstholm. Hier findet 
man Heidegebiete, Dünenheide, 
Strände, nährstoffarme Seen und 
Feuchtgebiete, Dünenplantagen mit 
großen Nadelwaldbeständen sowie 
kleinere kultivierte Flächen. Die 
zusammenhängende Dünenheide 
ist in Europa einzigartig und Grund 
dafür, warum das Gebiet heute 
Nationalpark ist.

75% der Nationalparkfläche gehört 
dem Staat und wird vom Dänischen 
Amt für Naturverwaltung verwaltet. 
Die restlichen 25% sind Eigentum 
von ca. 1.100 privaten Grundbesit-
zern. Innerhalb der Nationalpark-
grenzen leben ca. 150 Menschen.

Der Nationalpark Thy wurde am 22. 
August 2008 als erster Nationalpark 
Dänemarks eingeweiht. Von Süden 
nach Norden: 55 km. Von Osten 
nach Westen: 5-12 km. Fläche: 
244 km².

Nationalpark Thy
Kirkevej 9
7760 Hurup

Tlf 7254 1500
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AKTIVITÄTEN UND ERLEBNISSE 
IM NÖRDLICHEN TEIL DES 
NATIONALPARKS THY

A 	 Ab Herbst 2021 können Sie 
das Nationalparkzentrum 
Thy besuchen, das zentral in 
Nørre Vorupør liegt.  

B 	 Machen Sie Streifzüge durch 
Thagaards Plantage und im 
Landschaftsgebiet Bøgsted 
Rende.  

C 	 Vilsbøl Plantage lädt zu 
vielfältigen Aktivitäten ein: 
Wandern, Radfahren und 
Naturerlebnisse.

D 	 Grillen Sie am Lagerfeuer, 
gehen Sie baden oder be-
obachten Sie die zahlreichen 
Vögel am südlichen Ufer des 
Sees Nors Sø. 

E 	 Vom Isbjerg aus haben Sie 
eine wunderschöne Aussicht 
über den nicht zugänglichen 
Teil des Wildreservats Hanst-
holm.

F 	 Erleben Sie das Röhren der 
Hirsche und beobachten Sie 
von der Aussichtsplattform 
bei Sårup ganz im Norden 
der Dünen Plantage Tved 
Klitplantage die Vögel im 
Wildreservat Hanstholm.

G 	 Besteigen Sie die luftigen 
23 Meter des Leuchtturms 
Hanstholm Fyr, sehen Sie 
sich die schönen Ausstel-
lungen an und machen Sie 
ein Picknick im gemütlichen 
Leuchtturmgarten.

DÜNENHEIDE – EIN ELDORADO 
FÜR SELTENE PFLANZEN UND 
TIERE
Der Nationalpark Thy ist das Werk 
vin Wind, Meer, Salz und Sand. 
Hier erwarten sie atemberaubende 
Dünenheiden, Die weit über die 
Landesgrenzen hinaus bekannt sind, 
un über 200 seen, die seltene Tier- 
und Pflanzenarten einen Lebensraum 
bieten.

Die Dünenheide ist ein Mosaik aus 
Feucht- und Trockengebieten mit 
einer dichten Vegetation aus Zwerg-
sträuchern. Auf den mächtigen Dü-
nenformationen wächst Heidekraut, 
dessen zarte Blüten die Landschaft im 
Spätsommer rosa färben. Auch der 
Zwergstrauch Schwarze Beeren ge-
deiht hier. Mit seinen beerenartigen 
Steinfrüchten bietet er Vögeln und 
Säugetieren im Herbst einen reich 
gedeckten Tisch. 

In den Dünensenken sammelt sich 
häufig Feuchtigkeit – kleine Seen 
entstehen und verschwinden immer 
wieder. Hier gedeihen Glocken-Heide 
und Gagelstrauch. Im Spätsommer 
reifen köstliche Heidelbeeren. Die 
Feuchtgebiete bieten auch einen 
Lebensraum für äußerst seltene 
Arten wie die Enzianglocke, dessen 
dunkelblaue Blütenglocken weithin 
sichtbar in der Dünenheide leuchten. 
Mit etwas Glück ist sogar der Enzian-
glocken-Ameisenbläuling, ein seltener 
Schmetterling, zu entdecken.

Mit seinen gut 3900 Hektar ist das 
Wildreservat Hanstholm die größte 
zusammenhängende nordatlan-
tische Dünenheide Europas und 
ein Eldorado für seltene Tiere und 
Pflanzen. Von der Aussichtsplattform 
in Sårup können Sie mit dem Fernglas 
Kraniche beobachten und ihrem 
Trompetenruf im Frühjahr lauschen. 
Im Herbst können Sie das Röhren 
der Hirsche hören und die Zugvögel 
erleben, die sich hier vor ihrer Reise in 
ihre Winterquartiere sammeln. 

Die Dünenheide wird von den Planta-
gen unterbrochen. Sie erzählen von 
dem hartnäckigen Kampf, den die 
Menschen gegen den Sand geführt 
haben. Die ersten Versuche, Bäume 
gegen die Sandflucht zu pflanzen, 
wurden im westlichen Thy bereits 
1817 unternommen. 

DUNE HEATHS AND RARE 
WILDLIFE
Thy National Park was sculptured 
by the sea, sand, salt and wind. 
Magnificent, world class dune 
heaths and over 200 lakes and 
ponds, providing habitats for rare 
fauna and flora await you.

The dune heath is a mosaic of wet 
and dry areas, with dense vege-
tation of dwarf shrubs. Heather 
grows on the giant dune forma-
tions, turning them a warm pink in 
the later summer when it flowers. 
Crowberry also grows here with 
its distinctive black berries, which 
represent a nutritious mealtime for 
birds and mammals in the autumn. 

The depressions between the dunes 
are often wet, with small ponds 
that appear and disappear. Cross-
leaved heath and bog myrtle also 
grow here, and in the late summer, 
you can pick wonderfully tasty bog 
bilberries. The wet areas also pro-
vide a habitat for very rare species, 
such as the march gentian, which 
lights up the dune heathland with 
its deep blue bell-shaped flowers. 
You may even be lucky enough to 
catch a glimpse of the rare alcon 
blue butterfly.

Hanstholm Nature Reserve (wildlife 
reservation) is the biggest cohesive 
North Atlantic dune heathland in 
Europe, covering over 3,900 hec-
tares, and a haven for rare fauna 
and flora. Take binoculars with you 
to the viewing platform in Sårup to 
watch the cranes, and hear them 
trumpet in the early spring. You 
can hear the stags braying in the 
autumn, and watch migratory birds 
gather in their thousands before 
their long trek south. 

The dune heath is bisected by plan-
tations, a feature telling the story 
of man’s battle with the sand. The 
first attempt at planting trees to 
prevent sand migration was made 
in western Thy in 1817. But when 
none of the trees managed to 
grow any taller than the protective 
dykes in the course of 20 years, a 
halt was called to the experiment 
in 1842. Some of the trees did live 
on, and can be seen to this day in 
Thagaards Plantation. 

GOD OPFØRSEL I NATUREN  

Nationalpark Thy er Danmarks største vildmark og leve-
sted for både sjældne dyr og planter. Sæt dig derfor ind i 
reglerne for færdsel i naturen, og vær med til at passe på 
den sjældne natur.

TIL FODS I NATIONALPARK THY
Tag de gode vandresko eller -støvler på og kom tæt på det 
rige plante- og dyreliv i Nationalpark Thy. Man må færdes 
døgnet rundt på offentlige skov- og naturarealer. Vælg 
dog gerne en af de afmærkede ruter for at give ro til fugle 
og andet dyreliv.

Lagunen på Agger Tange og dele af Hanstholm Vildt- 
reservat er lukket for al færdsel året rundt af hensyn til 
dyrelivet. Andre områder er lukket i fuglenes yngleperiode 
fra 1. april til 15. juli. Områderne er skraveret på kortet, så 
du kan se, hvor du ikke må færdes.

PÅ CYKEL I NATIONALPARK THY
På cykel kan du opleve landskabet med klitter, klitheder 
og skov helt tæt på samtidig med suset fra Vesterhavet. 
Du må cykle på veje og stier på både private og offentlige 
skov- og naturarealer. Du må dog ikke cykle på Rednings-
vejen mellem Lodbjerg Fyr og Lyngby. 

MED HUND I NATIONALPARK THY 
Hunde er velkomne i det meste af Nationalpark Thy, men 
de skal som udgangspunkt altid være i snor. Hunde er ikke 
tilladt i Hanstholm Vildtreservat. 

SANKNING I NATIONALPARK THY
I Nationalpark Thy kan man hele året samle på fantastiske 
naturoplevelser, og man kan også få en række håndgribe-
lige goder med hjem. Den vigtigste tommelfingerregel er, 
at man må sanke bær, svampe, kogler og lignende til eget 
forbrug fra de offentlige skov- og naturarealer. 

OFFENTLIG TRANSPORT OG PARKERING
Der er flere muligheder for at tage offentlig transport til 
byer som fx Thisted og Hurup i Thy. Herfra kan man tage 
bus, flextur eller taxa videre ud i nationalparken.

P-pladserne langs de asfalterede veje i nationalparken kan 
have tidsbegrænsning. Skal du på flerdagstur i national-
parken, er der mulighed for langtidsparkering i Thisted (på 
Plantagepladsen og ved stationen) og på de fleste parke-
ringspladser i Hurup, Hanstholm og en række andre byer. 
Herfra kan man tage bus, taxa eller bestille en flextur hos 
Nordjyllands Trafikselskab ud til nationalparken.

TREATING NATURE  
WITH RESPECT 
Thy National Park is Denmark’s 
largest wilderness and is home to a 
number of rare animals and plants. 
Familiarise yourself with the rules 
for traversing the landscape and 
please take care of our rare wildlife.

Walking in Thy National Park
Put on some good hiking shoes 
or boots and get up close to the 
rich plant and animal life in Thy 
National Park. Public forests and 
nature areas are open around the 
clock; however, please choose one 
of the signposted routes to give 
birds and other wildlife some peace 
and quiet.

Agger Tange Lake and parts of 
Hanstholm Wildlife Reserve are 
closed to the public year round out 
to protect the wildlife. Other areas 
are closed during the bird breeding 
season from 1 April to 15 July. The 
areas you must stay away from are 
shaded on the map. 

Cycling in Thy National Park
Enjoy the varied landscape of 
dunes, dune heath and forest while 
experiencing the thrill of the North 
Sea. You may cycle on roads and 
trails in public forests and in nature 
areas whether they are private 
or public. However, you are not 
allowed to cycle on Redningsvejen 
(the old “rescue road”) between 
Lodbjerg Lighthouse and Lyngby. 

Dogs in Thy National Park 
Dogs are welcome in most sections 
of Thy National Park, but as a rule 
they should always be kept on a 
lead. Dogs are not allowed howev-
er, in Hanstholm Wildlife Reserve. 

Foraging in Thy National Park
Fantastic nature experiences are on 
offer all year round in Thy National 
Park, but there are also a number 
of tangible goods you can take 
home with you. You may forage 
for berries, mushrooms, pine cones 
and the like from public forests and 
nature areas, but an important rule 
of thumb is that they should be 
strictly for your own use. 

Public transport and parking
There are several ways of getting to 
the towns in Thy, such as Thisted 
and Hurup, by public transport. 
From there you can get to the 
national park by bus or taxi or by 
ordering flextur (flexi-trip) transport 
from Nordjyllands Trafikselskab.
Parking spaces along the main 
roads in the national park may have 
a time limit. If you’re planning to 
spend more than one day in the 
national park, long-term parking is 
available in Thisted (at Plantage- 
pladsen and at the railway station) 
and at most of the carparks in 
Hurup, Hanstholm and a number 
of other smaller towns. From there 
you can get to the national park by 
bus or taxi or by ordering flextur 
(flexi-trip) transport from Nord- 
jyllands Trafikselskab. 

RICHTIGES VERHALTEN  
IN DER NATUR 
Der Nationalpark Thy ist die größte 
Wildnis Dänemarks und Lebens-
raum für seltene Tiere und Pflanzen. 
Machen Sie sich daher bitte mit den 
Verhaltensregeln in der Natur vertraut 
und tragen Sie dazu bei, die seltene 
Natur zu erhalten.

Zu Fuß unterwegs im 
Nationalpark Thy
Schnüren Sie Ihre guten Wanderschu-
he oder -stiefel und erkunden Sie die 
reiche Flora und Fauna im National-
park Thy aus nächster Nähe. Auf 
öffentlichen Wald- und Naturflächen 
darf man sich rund um die Uhr auf-
halten. Benutzen Sie jedoch bitte die 
markierten Routen, um Vögel und 
andere Tiere nicht aufzuschrecken.

Die Lagune an der Agger Tange und 
Teile des Hanstholm Wildreservats 
sind aus Rücksicht auf die Tierwelt 
das ganze Jahr über gesperrt. Andere 
Gebiete dürfen während der Brutzeit 
der Vögel vom 1. April bis 15. Juli 
nicht betreten werden. Die Gebiete, 
die Sie nicht betreten dürfen, sind auf 
der Karte schraffiert dargestellt. 

Mit dem Fahrrad unterwegs  
im Nationalpark Thy
Mit dem Fahrrad erleben Sie nicht nur 
das Rauschen der Nordsee, sondern 
auch die Landschaft mit Dünen, Hei-
de und Wald aus nächster Nähe. Sie 
dürfen auf privaten und öffentlichen 
Wald- und Naturflächen ebenso 
wie auf Wegen und Pfaden Fahrrad 
fahren. Auf dem “Redningsvej“ zwi-
schen dem Leuchtturm Lodbjerg Fyr 
und Lyngby ist Fahrradfahren jedoch 
verboten. 

Mit dem Hund unterwegs  
im Nationalpark Thy 
Hunde sind im Nationalpark Thy 
weitestgehend willkommen, müssen 
jedoch grundsätzlich stets an der 
Leine geführt werden. Im Hanstholm 
Wildreservat sind Hunde nicht erlaubt. 

Sammeln von Naturprodukten 
im Nationalpark Thy
Im Nationalpark Thy erwarten Sie 
das ganze Jahr über fantastische 
Naturerlebnisse, und neben tollen 
Eindrücken können Sie auch zahl-
reiche Natursouvenirs mit nach Hause 
nehmen. Die wichtigste Faustregel 
besagt, dass man auf öffentlichen 
Wald- und Naturflächen Beeren, Pilze, 
Zapfen u. Ä. für den Eigenbedarf 
sammeln darf. 

Öffentliche Verkehrsmittel  
und Parkplätze
Die größeren Orte in Thy wie Thisted 
und Hurup sind mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln zu erreichen. Von 
dort aus kann man per Bus, Taxi oder 
“Flextour“ in den Nationalpark gelan-
gen (mit Nordjyllands Trafikselskab).
Das Parken auf den Parkplätzen an 
den asphaltierten Wegen im National-
park kann zeitlich begrenzt sein. 
Wenn Sie eine mehrtägige Tour im 
Nationalpark unternehmen möchten, 
stehen in Thisted (auf dem “Plantage-
pladsen“ und am Bahnhof) und auf 
den meisten Parkplätzen in Hurup, 
Hanstholm und anderen Orten Lang-
zeitparkmöglichkeiten zur Verfügung. 
Von dort aus können Sie den Bus 
oder ein Taxi nehmen oder bei der 
Verkehrsgesellschaft “Nordjyllands 
Trafikselskab“ eine “Flextour“ in den 
Nationalpark bestellen.
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THINGS TO DO AND SEE IN 
THE NORTHERN PART OF THY 
NATIONAL PARK

A 	 The Thy National Park 
Centre will be centrally lo-
cated in Nr. Vorupør as from 
spring 2021. 

B 	 Go exploring in Thagaards 
Plantation and Bøgsted 
Rende. 

C 	 Vilsbøl Plantation has facil-
ities for hiking, cycling and 
life outdoors.

D 	 Light a fire, take a swim and 
enjoy the abundant birdlife 
at the southern end of Nors 
Lake. 

E 	 At Isbjerg, there is one of 
the finest views to enjoy 
over the listed area of Han-
stholm Nature Reserve.

F 	 Listen to stags braying and 
the bustling birdlife in Han-
stholm Nature Reserve from 
the lookout tower at Sårup, 
at the northern end of Tved 
Klitplantage.

G 	 Climb the 23-metre light-
house at Hanstholm Fyr, 
check out the fascinating 
exhibits in the buildings and 
enjoy a picnic in the light-
house’s charming garden.


